
 

COMUNICATO STAMPA
EMANCIPARSI O CONFORMARSI PER IL BENE DI TUTTI? 

“PASSEGGIATA NELLA NOTTE” AL BOOK PRIDE DI MILANO, DAL 4 AL 6 MARZO. 

02/03/2022

Esordio narrativo per la regista e drammaturga trentina Elena R. Marino, il romanzo “Passeggiata nella 
notte” è uscito nelle librerie e negli store on line il 27 gennaio scorso, subito con buoni dati di vendita. Dal 
4 al 6 marzo sarà presente anche nello stand della casa editrice al Book Pride di Milano, importante fiera 
dell’editoria indipendente cresciuta molto in questi ultimi anni. Il romanzo tratta temi quali il dilemma tra 
conformismo e indipendenza e la reale radice della volontà umana, che dalla vicenda famigliare assurgono 
a metafore dell’attualità.

Nelle librerie e negli store on line dal 27 gennaio scorso, il romanzo “PASSEGGIATA 
NELLA NOTTE”, edito da BOOKABOOK, rappresenta l’esordio nella narrativa lunga della regista
e drammaturga trentina ELENA R. MARINO. Dal 4 al 6 marzo il libro approda anche al BOOK 
PRIDE di Milano nello stand della Bookabook. Il testo, in forma di manoscritto, era stato 
selezionato anche al Premio Zeno. Buoni dati di vendita indicano attenzione, oltre che per la 
scrittura fluida che caratterizza il romanzo, anche per i suoi temi centrali.

Al compimento dei suoi trent’anni, Sofia vuole rifiorire e concedersi la primavera di vita che 
tanto ha desiderato, malgrado un divorzio in corso e un rapporto complicato con i figli. Il suo 
ritorno forzato nella villa degli ex suoceri e del marito, disposto a tutto pur di ricostituire la 
famiglia, sarà per lei una discesa agli inferi, in cui riaffioreranno stereotipi sociali e angherie che già
in passato l’avevano portata sull’orlo dell’abisso. La rinascita personale che i suoi stessi figli non 
capiscono e che il suo ex marito osteggia in ogni modo costerà a Sofia un enorme sacrificio. Cosa 
fare quando “famiglia” non è sinonimo di “felicità”? Emanciparsi o conformarsi per il bene di tutti? 

Il tema della volontà e dei suoi meccanismi, e il dilemma tra indipendenza e conformismo 
“per il bene di tutti”, fanno assurgere le vicende famigliari narrate a metafora dell’attuale momento 
storico e del disorientamento dell’essere umano fra il passato e un possibile, più consapevole, 
futuro. Il tema dell’Altro diventa centrale nel tessuto narrativo, così come il linguaggio, 
apparentemente semplice, gioca con nomi parlanti e allusioni che citano testi e personaggi del 
panorama culturale, anche cinematografico. 

LINK UTILI: Sito dell’editore: https://bookabook.it/libro/passeggiata-nella-notte/
Sito dell’autrice: https://www.elenarmarino.it/

PRESS KIT: https://www.liveart.it/2022/03/02/comunicato-stampa-passeggiata-nella-notte-press-
kit/
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